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L’approccio cognitivo comportamentale

tra scienza e pseudo scienza
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L’approccio cognitivo comportamentale

tra scienza e pseudo scienza

Ore 16.00 Incontro con i Direttori delle scuole AIAMC sul tema: 

“L’adozione dei nuovi programmi ABA” Aristide Saggino 

(Presidente AIAMC), FabioTosolin (Presidente eletto AIAMC)

con la Commissione Didattica (coordinatore Carlo Di Berardino)

Ore 20.00 Cena informale 

riservata ai partecipanti al seminario

PROGRAMMA

13 giugno 2017 Seminario 

pre-congressuale



L’approccio cognitivo comportamentale

tra scienza e pseudo scienza

Ore 9,15 Sessione plenaria comune di apertura della conferenza di 

Applied Behavior Analysis – AULA MAGNA 

Apertura dei lavori e Saluto della Autorità 

Invitati: Ministro del Lavoro e delle Politiche Sociali, Ministro della Salute, 

Presidente della Commissione Senatoria Lavoro - M.Sacconi, Presidente 

della Commissione Senatoriale Sanità - E.De Biasi

“Psicologia scientifica e Behavior Analysis: evidenze sperimentali ed effetti 

concreti sul mondo del lavoro e della sanità” - FabioTosolin (Presidente 

eletto AIAMC) 

Ore 10,45 Pausa

Ore 11,10 Sessione plenaria specifica – AUDITORIUM 

Moderatore: Giovanni Lo Savio (IstitutoTolman)

Ore 11,10“ La psicologia (e la psicoterapia) tra scienza e pseudoscienza” 

Aristide Saggino (Presidente AIAMC) 

Ore 11,30 “La psicologia basata sull’evidenza e la politica di categoria degli 

psicologi”  Felice Damiano Torricelli (Presidente ENPAP) 

Ore 11,50 “From mechanisms to predictions: new perspectives for precision

psychotherapy“ Ulrike Leuken (Full Professor of the Department of 

Psychiatry, Psychosomatics, and Psychotherapy, University Hospital 

Wurzburg, Germania)

Ore 12,35 Pausa pranzo 

14 giugno 2017 Prima giornata congressuale



L’approccio cognitivo comportamentale

tra scienza e pseudo scienza

Ore 14,00 - 16,30 Simposi paralleli

Aula 1: Simposio “Psicoterapia cognitivo comportamentale: è davvero 

evidence based?” Moderatore: A.Saggino (Presidente AIAMC)

Ore 14,00 “Programmi di autocontrollo per le dipendenze patogene” L.Sibilia

(CPR, Roma) 

Ore 14,30 “Come orientarsi tra le prove di efficacia delle tecniche CBT”           

P.Michielin (Università Padova)

Ore 15,00 “ La CBT nel trattamento degli esordi psicotici” 

A.Meneghelli (ASIPSE, Milano)

Ore 15,30 “Protocollo MBCM Mindfulness Based Cardiopathy Management” 

A.Di Berardino, C.Di Berardino, D.Garozzo (CPC Pescara)

Ore 16,00 “La CBT nei disturbi d’ansia: è davvero evidence based?“

G.Perna (Suore Ospedaliere, Università di Miami e Maastricht)

Ore 16.30 Discussant: S.Villani ( Livorno), A.Tamburello (Istituto Skinner)

Aula 2: Simposio “Modificazione del comportamento come chiave per 

migliorare i disturbi psichici“

Moderatori: G.Bertolotti (ICS Maugeri, IRCCS), E.Luisetti (Istituto Wolpe, 

Besozzo)

Ore 14,00 “Insegnare l’ABA: come, quando e perché. Rischi, difficoltà e 

opportunità” G.M.Guazzo (IRFID, Ottaviano NA)

Ore 14,30 “Biofeedback e modificazione del comportamento” G.Sacco

(Libra Associazione Scientifica)

Ore 15,00 “Acceptance Commitment Therapy” invitato R.Cattivelli (Istituto 

Auxoligico Italiano, IRCCS)

Ore 15,30 “Trattamento cognitivo-comportamentale nell'autismo adulti ad 

alta performance“ A.D’Ambrosio (Napoli)

Ore 16,00 “Dialectic Behavior Therapy per il Disturbo di 

Personalità Bordeline” G.Vanni (Suore Ospedaliere, Albese con Cassano)

Ore 16.30 Discussant: M.Fantoni(Elpis), C.Ricci (IstitutoWalden)

Ore 17.00 Assemblea Soci AIAMC

ORE 20.30 CENA DI GALA

(su prenotazione)

14 giugno 2017 Prima giornata congressuale



L’approccio cognitivo comportamentale

tra scienza e pseudo scienza

Ore 9,00

Aula 1: Corso “Marketing per Psicologi Cognitivo Comportamentale”

Coordinatore: E.Rolla (Istituto Watson,Torino)

Ore 9,30 “Strategie e strumenti per promuovere e sviluppare la tua attività 

professionale di Psicoterapeuta”

N.Piccinini (Presidente Ordine Psicologi Lazio) 

Ore 11,00 pausa

Ore 11,15 “Il valore aggiunto della Behavior Analysis nel marketing dello 

psicologo” F.Tosolin (Presidente eletto AIAMC) e M.Gatti (Segretario 

generale AARBA)

Ore 11,45 “Costruire e gestire la propria reputazione” 

G.Perna (Suore Ospedaliere, Università di Miami e Maastricht) 

Ore 12,15 Discussant: F.Tosolin (Presidente eletto Aiamc) 

Ore 12,30 Domande e risposte

Ore 13,00 Pausa pranzo 

Ore 14,30- 18,00 Workshop paralleli: 

Aula 1 workshop: Medicina comportamentale e Mindfulness nei 

disturbi psicosomatici

Docenti: G.Sacco (Libra Associazione Scientifica) C.Di Berardino (CPC, 

Pescara) S.Borgo (CRP, Roma) 

Aula 2 workshop: Diagnosi e trattamento dei DSA: indicatori predittivi 

e variabili individuali nel corso dello sviluppo 

Docente: A.Bartoccini (CPC, Pescara) 

15 giugno 2017 Secondo giornata congressuale


